
នេះ�ះគឺឺអ្វីី�ៗដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវដឹឹង៖ 
•	 ការផ្លាា ស់់ប្ដូូ�រនៃ� COVID-19 យូូរៗទៅ� ក៏ដូ៏ូចគ្នាា នឹឹងវីរីុសុផ្សេ�េងៗទៀ�ៀត

ដែ�រ ដែ�លនាំឲំ្យយមានពូូជវីរីុសុបំំផ្លែ�ែងខ្លួួ�នថ្មីី�។

•	 ថ្នាំំ� ចាក់ប់ន្ថែ�ែម ផ្ដដល់ការការពារ ប្រ�ឆាំងំនឹឹងពូូជវីរីុសុបំំផ្លែ�ែងខ្លួួ�នទាំងំនេះ�ះ 

ដែ�លផ្ដដល់ឲ្យយខ្លួួ�នអ្ននក នូូវស្រ�ទាប់ក់ារពារថែ�មទៀ�ៀត។

•	 អ្ននកអាចនៅ�តែ�ឆ្លលង COVID-19 បន្ទាា ប់ព់ីីចាក់ថ់្នាំំ�បន្ថែ �ែមរួួ ច ប៉ុុ�ន្ដែ�ែ

ហានិិភ័យ័របស់់អ្ននក ត្រូ�ូវបានបន្ថថយជាអនេ�ក ពីីការឈឺថឺ្កាា ត់ធ់្ងងន់ធ់្ងងរ        

ការដេ�កពេ�ទ្យយ និិងស្លាា ប់។់

•	 ថ្នាំំ� ចាក់ប់ន្ថែ�ែមរបស់់អ្ននក មិនិចាំបំាច់ជ់ាម៉ាាក វ៉ាាក់សំ់ាំងដូូចគ្នាា                           

នឹឹងការចាក់វ់៉ាាក់ សំ់ាំង COVID-19 ពីីដើ�ើមរបស់់អ្ននកទេ�។

ដូូសថំ្នាំ�ចាក់ប់ន្ថែ�ែមបានឲ្យយអនុសាសន៍ ៍មានខុុសៗគ្នាា   
អាស្រ័�យលើ�ើអាយុុ និិងលក្ខខណៈៈសុុខភាព។

ថំ្នាំ� COVID-19 ចាក់ប់ន្ថែ�ែម៖
ការណ៍៍ពិិតរហ័័ស
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